
*Rezept frei nach Apicius. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Zutaten 

1,5 kg 

2 EL 

5 EL 

2 TL 

½ TL 

eingelegte Birnen und Pfirsiche 

Balsamico-Essenz 

Honig 

Zimt  

Pfeffer 

 

Zubereitung 

 Birnen und Pfirsiche kleinschneiden und in eine Schüssel geben. Alles gut 

vermengen und ziehen lassen.  

 

 

 
Museum am Sofa!  
Kulinarik-Rezepte  

Pirum ac Persica* 

 

 


